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COM A SUA AJUDA,
“NHO MAIS FORCA.

0 que sao as Doencas
Neuromusculares?

Sdo doencas raras e de origem
genetica, :
Os primeiros sintomas
aparecem gradualmente,
agravando-se ao longo da
vida.

0 sintoma mais
significativo é a perda de
forca, causada pela _
deterioracao dos musculos efou dos
nervos e das células nervosas que
comandam os musculos. A falta de forca
pode ser visivel desde o nascimento ou
aparecer mais tarde na infancia,
adolescéncia ou até na idade adulta.

Devido a progressiva perda de forca,
torna-se diffcil aos doentes caminhar,
subir escadas, ou mesmo fazer gestos
tao simples como cocar o nariz. Em
muitos casos, os doentes ficam
totalmente dependentes da ajuda de
outras pessoas ou de

determinadas tecnologias para viver.

A APN ajuda os Doentes
Neuromusculares.a terem uma vida
melhor.
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